
Medieguide Sparta vs Stjernen 07.03.2023



SPARTA

Nr. Spiller Posisjon Kamper Poeng / redn % +-/ Utvisningsminutter Skudd på mål Effektivitet 
skudd/mål

Vunnet dropper i %

30 Tobias Norman Keeper 2 94,3

37 Kevin Carr Keeper

4 Miihkali Teppo Back 2 -1 2 1 -

7 Maksims Ponomarenko Back 2 -1 3 -

15 Robin Soudsky Back 2 +1

18 Marcus Faggerud Back 2 1+2-3 0 4 8 12,5

27 Jonas Myhre Back 2 0+1-1 +2 4 -

33 Jesper Martinsen Lilleberg Back 2 +2 5 -

82 Jonas Meisingset Back 2 -1 2 2 -

8 Paulius Gintautas Løper 2 0 2 -

10 Trym Østby Løper 2 0+1-1 +2 2 - 15,4

11 Kristian Jakobsson Løper 2 1+0-1 -2 10 10,0

14 Henrik Knold Løper 2 -1 4 - 59,5

17 Simen Ahlsen Løper 1 0

19 Håvard Salsten Løper 2 0+1-1 -2 4 1 - 37,8

20 Magnus Nilsen Løper 2 1+1-2 +2 4 25,0 55,6

22 Sondre Ahlsen Løper 1 0

28 Niklas Roest Løper 2 1+2-3 +2 4 5 20,0 59,6

36 Parker Bowles Løper 2 2+0-2 +1 3 66,7

40 Sebastian Selin Løper 2 0 5 -

67 Vetle Salsten Løper 2 0 2 3 -

79 Emil Lundberg Løper 2 -2 4 -

89 Eirik Børresen Løper 2 0+2-2 +2 2 2 -



STJERNEN

Nr. Spiller Posisjon Kamper Poeng / redn % +-/ Utvisningsminutter Skudd på mål Effektivitet 
skudd/mål

Vunnet dropper i %

25 Jesper Eliasson Keeper 2 91,2

33 Preben Arntsen Keeper

2 Brendan Ellis Back 2 0 4 2 -

8 Emil Buskoven Back 2 0+2-2 +2 3 -

16 Ole Einar Engeland Andersen Back 2 1+1-2 0 2 8 12,5

22 Sander Rønnild Back

24 Magnus Eikrem Haugen Back 2 -2 2 3 -

38 Kevin Davis Back 2 -1 2 2 -

52 Filip Gunnarsson Back 2 0+1-1 -1 2 4 - 100,0

84 Markus Aas Eng Mikkelsen Back

13 Jonathan Hafsmoe Løper 2 0 3 -

14 Josh Piccinich Løper 1 0+1-1 +1 1 - 100,0

17 Sondre Grønli Løper 2 -1

19 Jonathan Hermansson Løper 2 -1 5 -

27 Stian Kaltrud Nystuen Løper 2 1+1-2 +1 2 9 11,1 100,0

42 Douglas Byrkjeland Løper 2 -1

44 Benjamin Byrkjeland Løper 2 0 2 - 50,0

55 Mikael Mikalsen Løper 2 -1 4 4 - 37,5

56 Mikael Dokken Løper 2 -2 7 - 43,3

71 Håkon Imset Stormli Løper 2 0+1-1 +1 7 - 38,5

77 Jarl Fredrik Tillman Løper 2 -1 2

88 Austin Cangelosi Løper 2 1+1-2 +3 8 4 25,0 57,7

91 Stian Nybraaten Hansen Løper 2 1+0-1 -1 6 16,7

92 Alex Dostie Løper



Kvartfinale 3

• Stavanger – Lillehammer, 2-0 i kamper

• Storhamar – MS, 2-0 i kamper

• Vålerenga – Frisk, 2-0 i kamper

• Sparta – Stjernen, 2-0 i kamper



Sparta leder 2-0 i 
kamper

Mål: 6-4
Utvisningsminutter: 

20-28
Skudd: 68-70

Effektivitet 8,82 –
5,71

Powerplay mål: 2-1
PP/ BP %: 18,2/85,7 

– 14,3/81,8
Flest poeng Sparta:  
Fagerudd/ Roest 3

Flest poeng Stjernen 
Nystuen/ Buskoven/ 
Andersen/ Cangelosi 

2

Best +/-: 6 spillere +2 
– Cangelosi +3

Flest 
utvsisningsminutter: 
Fagerudd/ H.Salsten/ 
Roest 4 – Cangelosi 8

Flest skudd på mål:  
Jakobsson 11 –

Nystuen 9

Mest effektiv: Bowles 
66,7 - Cangelosi 25,0

Beste dropper: Roest 
59,6– Cangelosi 57,7

Redningsprosent:  
Normann 94,3 –

Eliasson 91,2



Topp 5 poengligaen Sparta vs Stjernen

1 Marcus Fagerudd 1+2-3 Stian Kaltrud Nystuen 1+1-2

2 Niklas Roest 1+2-3 Austin Cangelosi 1+1-2

3 Parker Bowles 2-0-2 Ole Einar Andersen 1+1-2

4 Magnus Nilsen 1+1-2 Emil Buskoven 0+2-2

5 Eirik Børresen 0+2-2 Stian Nybraaten Hansen 1+0-1

Topp 5 +/- Sparta vs Stjernen

1 Niklas Roest +2 Austin Cangelosi +3

2 Eirik Børresen +2 Emil Buskoven +2

3 Magnus Nilsen +2 Stian Kaltrud Nystuen +1

4 Trym Østby +2 Håkon Imset Stormli +1

5 Jonas Myhre +2 Josh Piccinich +1

5 Jesper Martinsen Lilleberg +2



Topp 5 utvisningsminutter Sparta vs Stjernen

1 Håvard Salsten 4 Austin Cangelosi 8

2 Niklas Roest 4 Brendan Ellis 4

3 Marcus Fagerudd 4 Mikael Mikalsen 4

4 4 spillere 2 6 spillere 2

Topp 5 skudd på mål Sparta vs Stjernen

1 Kristian Jakobsson 10 Stian Kaltrud Nystuen 9

2 Marcus Fagerudd 8 Ole Einar Andersen 8

3 Niklas Roest 5 Håkon Imset Stormli 7

4 Sebastian Selin 5 Mikael Dokken 7

5 Jesper Martinsen Lilleberg 5 Stian Nybraaten Hansen 6



Topp 5 effektivitet Sparta vs Stjernen

1 Parker Bowles 66,7 Austin Cangelosi 25,0

2 Magnus Nilsen 25,0 Stian Nybraaten Hansen 16,7

3 Niklas Roest 20,0 Ole Einar Andersen 12,5

4 Marcus Fagerudd 12,5 Stian Kaltrud Nystuen 11,1

5 Kristian Jakobsson 10,0

Topp 5 dropp Sparta vs Stjernen (flere enn 10 dropper)

1 Niklas Roest 59,6 Austin Cangelosi 57,7

2 Henrik Lilleberg Knold 59,5 Mikael Dokken 43,3

3 Håvard Salsten 37,8 Håkon Imset Stormli 38,5

4 Trym Østby 15,4 Mikael Mikalsen 37,5
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