
Medieguide Sparta vs Lillehammer 28.12.2022



SPARTA

Nr. Spiller Posisjon Kamper Poeng / redn % +-/ Utvisningsminutter Skudd på mål Effektivitet 
skudd/mål

Vunnet dropper i %

30 Tobias Norman Keeper 16 93,3

37 Kevin Carr Keeper 10 90,8

4 Miihkali Teppo Back 22 3+3-6 +14 10 20 15,0

6 Jonas Holøs Back

7 Maksims Ponomarenko Back 26 1+4-5 -2 24 35 2,9

9 Anders Meisingset Back 2 0

15 Robin Soudsky Back 26 0+1-1 +9 22 26 -

18 Marcus Faggerud Back 23 5+10-15 +17 37 71 7,0 50,0

26 Niclas Jessesen Back 23 1+3-4 +4 26 3,8 100,0

33 Jesper Martinsen Lilleberg Back 26 0+6-6 +1 18 23 -

82 Jonas Meisingset Back 26 2+11-13 +12 24 36 5,6 100,0

8 Paulius Gintautas Løper 26 6+5-11 0 8 37 16,2 100,0

10 Trym Østby Løper 17 1+3-4 +1 2 22 4,5 46,9

11 Kristian Jakobsson Løper 26 15+14-29 +10 6 92 16,3 100,0

14 Henrik Knold Løper 26 7+4-11 0 8 27 25,9 50,7

17 Simen Ahlsen Løper 7 0 1 -

19 Håvard Salsten Løper 18 3+6-9 +10 52 23 13,0 45,6

20 Magnus Nilsen Løper 5 -2 1 - 39,2

22 Sondre Ahlsen Løper 19 0+6-6 +3 4 13 -

28 Niklas Roest Løper 26 4+19-23 +9 14 55 7,3 61,4

36 Parker Bowles Løper 6 1+3-4 +2 4 12 8,3 50,0

40 Sebastian Selin Løper 26 12+11-23 +21 8 85 14,1 33,3

52 Håvard Johansen Nordbakke Løper 3 -1 25,0

62 Martin Grönberg Løper 23 5+-14-19 +17 12 48 10,4 51,3

67 Vetle Salsten Løper 26 4+4-8 +3 24 16,7 60,0

72 Calle Spaberg Olsen Løper 6 0+2-2 -1 1 -

79 Emil Lundberg Løper 26 13+12-25 +12 14 56 23,2

89 Eirik Børresen Løper 20 5+5-10 +3 6 32 15, 50,0

Andreas Lashitza Løper 1 -1

Andre Wang Bjerketvedt Løper 4 +1



LILLEHAMMER

Nr. Spiller Posisjon Kamper Poeng / redn % +-/ Utvisningsminutter Skudd på mål Effektivitet 
skudd/mål

Vunnet dropper i %

1 Oliver Dackell Keeper 6 90,2

39 Trym  Gran Keeper 23 92,4

2 William Mäkinen Back 27 3+8-11 -2 16 46 6,5

6 Stein Andre Hagen Back 14 0+1-1 0 2 11 -

8 Kyrre Svarstad Back 17 0+1-1 -3 3 -

22 Jeppe Meyer Back 27 0+1-1 -4 14 30 -

23 Peder Øversveen Back 1 0

28 Karl Markström Back 20 -13 22 10 -

47 Joakim Lillehöök Back 27 1+0-1 -6 35 25 4,0

55 Sverre Rønningen Back 27 3+13-16 +2 12 46 6,5

77 Jonas Medby Back 27 6+9-15 +2 14 50,0 12,0 33,3

9 Antonio Nevala Løper 5 1+0-1 +1 6 16,7 51,0

13 Pål Nyland Løper 7 -1 3 -

14 Liam Sætre Løper 21 1+1-2 -6 2 22 4,5

16 Adrian Ellingsen Løper 24 4+2-6 -6 8 40 10,0 40,0

18 Martin Gran Løper 25 10+18-28 +10 59 16,9

19 Vegard Fredriksen Løper 25 6+2-8 +1 2 34 17,6 51,9

21 Martin Ellingsen Løper 25 2+6-8 -7 2 30 6,7 66,7

26 Joakim Eidsa Arnestad Løper 26 4+9-13 -9 12 30 13,3 53,7

41 Andreas Martinsen Løper 13 2+5-7 -4 16 31 6,5 66,7

61 Alexander Reichenberg Løper 21 2+3-5 -10 6 33 6,1 46,7

71 Per Holmaas Johansen Løper 27 -4 9 - 27,3

90 Mads Homdrom Løper 24 0+4-4 -2 20 15 -

91 Henrik Eriksson Løper 27 14+14-28 +2 16 82 18,2 26,7

92 Nick Dineen Løper 27 9+20-29 +7 16 82 11,0 57,0

97 Emil Nyhus Løper 17 3+1-4 0 10 20 15,0

Daniel Sakshaug Løper 3 1+0-1 -3 2 50,0 26,7

Anton Foss Halvorsen Løper 2 0

Brage Næss Holten Løper 1 0

Kristoffer Rogstadmoen Løper 1 0

Oskar Hallden Løper 2 1+0-1 0 2 5 20,0 33,

Jacob Leibnitz Løper 3 0 2 -



Tabell Fjordkraft-ligaen

Plass Lag K 3 2 1 0 Målforskjell Poeng

1 Sparta 26 17 2 1 6 89-50 56

2 Stavanger 27 17 1 2 7 96-53 55

3 Frisk 27 15 3 3 6 88-71 54

4 Stjernen 27 16 2 1 8 108-76 53

5 Vålerenga 27 13 4 4 6 90-62 51

6 Storhamar 27 14 3 2 8 107-62 50

7 Lillehammer 27 11 3 1 12 74-76 40

8 MS 27 6 0 1 20 53-108 19

9 Ringerike 27 4 1 3 19 59-118 17

10 Grüner 26 2 0 1 23 43-131 7



Lillehammer med to seire mot Spartas en

Mål: 5-6

Utvisningsminutter: 43-30

Skudd: 99-61

Effektivitet: 5,05 – 10,16

Powerplay mål: 1-1

Flest poeng Sparta:  Lundberg 3

Flest poeng Lillehammer: Gran 4

Best +/-: Lundberg/ Fagerudd +2 – Mäkinen +4

Flest utvisningsminutter: H. Salsten 25 – Mäkinen 8

Flest skudd på mål:  Jakobsson 12 – Gran/ Dineen 9

Mest effektiv: Lundberg/ V. Salsten 25,0 – Reichenberg 33,3

Beste dropper: Jakobsson 100,0 – Arnestad 57,1

Redningsprosent:  Carr 87,5/ Normann 91,5 – Gran 94,5



Sparta vs Lillehammer

Tabellplassering 1.Plass 7.Plass

Antall poeng 56 40

Målforskjell 89-50 74-76

PP/ BP 21,4/85,3 22,1/84,4

Skudd på mål 769 721

Effektivitet 11,4 10,1

Utvisningsminutter 279 217

Poengkonge Kristian Jakobsson 15+14-29 Nick Dineen 9+20-29

Keeperduellen Tobias Normann 93,3/ Kevin Carr 90,8 Trym Gran 92,4/ Oscar Dackell 90,2

Flest utvisningsminutter Håvard Salsten 52 Joakim Lillehöök 35



Topp 5 poengligaen Fjordkraft-ligaen

1 Josh Piccinich Stjernen 11+25-36

2 Alex Dostie Stjernen 10+26-36

3 Austin Cangelosi Stjernen 16+18-34

4 David Morley Frisk 10+23-33

5 Stian Kaltrud Nystuen Storhamar 18+13-31

Topp 5 +/- Fjordkraft-ligaen

1 Andreas Hjelm Storhamar +24

2 Sebastian Selin Sparta +21

3 Eirik Salsten Storhamar +20

4 Kevin Davis Stjernen +18

5 David Morley Frisk +17

5 Martin Grönberg Sparta +17

5 Marcus Fagerudd Sparta +17

5 Adrian Saxrud Danielsen Storhamar +17



Topp 5 flest utvisningsminutter Fjordkraft-ligaen

1 Tommy Kristiansen Stavanger 68

2 Thor Jørgen Torp Friestad Ringerike 56

3 Håvard Salsten Sparta 52

4 Didrik Svendsen Vålerenga 51

5 Adrian Saxrud Danielsen Storhamar 49

Topp 5 skudd på mål Fjordkraft-ligaen

1 Jussi Tammela Grüner 99

2 Kristian Jakobsson Sparta 92

3 Josh Piccinich Stjernen 89

4 Sebastian Selin Sparta 85

4 Peter Quenneville Storhamar 85

4 Mika Partanen Vålerenga 85



Topp 5 effektivitet per skudd på mål Fjordkraft-ligaen

1 Shafaat Hashim Grüner 50,0

1 Daniel Sakshaug Lillehammer 50,0

3 Theodor Freidher Hamn MS 33,3

4 Austin Cangelosi Stjernen 30,2

5 Marius Carho Hansen Grüner 26,3

Topp 5 flest vunnet dropper i % (flere enn 60) Fjordkraft-ligaen

1 Patrick Thoresen Storhamar 68,2

2 Austin Cangelosi Stjernen 62,1

3 Niklas Roest Sparta 61,4

4 Tobias Lindström Vålerenga 61,1

5 Simen Andre Edvardsen Storhamar 59,3



Topp 5 redningsprosent keepere Fjordkraft-ligaen (flere enn 5 kamper)

1 Tobias Normann Sparta 93,3

1 Preben Arntsen Stjernen 93,3

3 Trym Gran Lillehammer 92,4

4 Henrik Holm Stavanger 92,2

5 Henrik Fayen Vestavik Frisk 91,8

Topp 5 GAA keepere  Fjordkraft-ligaen (flere enn 5 kamper)

1 Tobias Normann Sparta 1,75

2 Markus Stensrud Storhamar 1,80

3 Henrik Holm Stavanger 1,81

3 Joona Partanen Stavanger 1,81

5 Preben Arntsen Stjernen 2,15
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